Idrott och fritid

Idrotten bygger broar mellan människor. Ett varierat fritidsutbud främjar folkhälsa och gemenskap. 

Det ska finnas välskötta motionsspår, vandringsleder och fritidsområden i Helsingborgs stad. Föreningslivet ska stödjas med särskild tonvikt på att skapa aktiviteter för ungdomar. 
Ett nära samarbete mellan föreningsliv och skola lägger grunden till ett aktivt idrottsutövade både på motions- och elitnivå.

För att avgifterna ska hållas låga och ge möjlighet för så många som möjligt att prova på och utvecklas inom idrotten krävs ett starkt stöd till föreningslivet. 
Bidragen till föreningarna har urholkats under lång tid samtidigt som det blivit svårare för föreningarna att få in ekonomiska medel från andra håll. Många föreningar har därför svårt att få ekonomin att gå ihop.  Det påverkar verksamheten och rekryteringen av ledare negativt. Bidragen till föreningslivet måste ses över och ökas. De föreningar som tar ett stort socialt ansvar liksom arbetar för jämställdhet och integration bör i första hand få del av ökade bidrag.  

För att behålla ungdomar inom idrotten när de kommer upp i tonåren behövs åtgärder. Föreningar har ett eget ansvar för att inte en alltför tidig utsortering inte sker. Det kan också behövas en utökning eller en förändring av aktivitetsstödet så att mer resurser riktas till ungdomar i de övre tonåren.

För att nå en bredd fordras elitidrott som uppmuntrar ungdomar att söka sig till idrotten. Helsingborg måste även i fortsättningen satsa på de medie- och publikdragande idrotterna.

Olympia är stadens mest kända arena och behöver utvecklas för att internationella matcher ska kunna spelas där, Samtidigt är det av stor vikt att övriga arenor underhålls. Vi behöver många planer och anläggningar för att många ska ges möjlighet att utöva idrott. En multiarena planeras på Olympiaområdet. Den moderatledda femklövern beslutade om placeringen på Olympiaområdet. Vi förordade en annan placering främst av miljöskäl. Nu är det viktigt att föreningslivet ges förutsättningar att bedriva sin verksamhet både i den nya arenan och i andra arenor och på andra idrottsplatser i kommunen. 

Det finns många andra fritidsaktiviteter som kommunens invånare ägnar sig åt som inte är idrott. Kultur, musik och annat föreningsliv är några av dem. Vår grundfilosofi inom dessa områden och idrotten är att utövaren växer som människa genom en stimulerande fritid, alltså är dessa samhällsnyttiga och att de ur alla perspektiv gagnar kommunen. Det är därför viktigt att på olika sätt stödja dessa aktiviteter.

Stödet kan kanaliseras på många olika sätt genom t ex användande av kommunens lokaler, föreningsbidrag och genom det kommunala stödet till folkbildningen som är en viktig aktör.

Socialdemokraterna i Helsingborg vill;

· öka stödet till föreningar som på olika sätt bidrar till ett brett utbud av fritidsaktiviteter.

· framför allt öka stödet till föreningar som tar ett socialt ansvar och arbetar för ökad integration och jämställdhet.

· se över aktivitetsstödet så att ungdomar i de övre tonåren inte lämnar idrotten för tidigt.

· att Helsingborg ska ha idrottsplatser och arenor spridda inom vår kommun.

· att övriga arenor i kommunen inte får försämrade förutsättningar om multiarenan driftkostnader blir för höga i förhållande till budget

· stimulera kommunens invånare att på olika sätt delta i ett brett spektrum av föreningsliv och en aktiv fritid.
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